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dh laKk nh tkrh gSA laxhr izkphu dky ls gh ekuo ds thou dk
vfHkUu vax jgk gSA xk;u] oknu rFkk u`R; dyk ds ek/;e ls ekuo
dk lkaLd`frd fodkl tqM+k gS D;ksafd laxhr ekuo laLd`fr dk ,d
fgLlk gSA fdlh ns”k dh laLd`fr dh igpku ogk¡ ds laxhr ls dh tk
ldrh gSA laxhr esa xk;u] oknu rFkk u`R; rhuksa dk gh egRoiw.kZ
LFkku gS ijUrq ;s rhuksa gh dyk,¡ ,d nwljs ij vkfJr gSaA ok| laxhr
ds fo’k; esa gekjs izkphu “kkL=dkjksa }kjk ;g crk;k x;k gS fd ok|
laxhr ds vHkko esa xk;u o u`R; dyk viw.kZ fl) gksrh gaSA ok| oknu
ds la;ksx ls gh ;s nksuksa dyk,¡ jlksRifRr djus esa leFkZ gksrh gSa rFkk
dykdkj o n”kZdksa dks vkuUn iznku djrh gSaA ok|kssa dks laxhr esa
egRoiw.kZ LFkku izkIr gSA Hkkjr esa izkphudky ls gh ok|ksa dk ,d cgqr
cM+k oxZ izpfyr gSA “kkL=h; laxhr ds ok| o yksd laxhr ds ok|ksa
ds :Ik esa vk/kqfud dky esa Hkh fofHkUu izdkj ds ok| izpkj esa gSaA
ftudk Hkkjrh; laxhr esa egRoiw.kZ LFkku gSA
eq[; fcUnq

Hkkjrh; laxhr] ok|ksa dh mRifRr] ok|ksa dk oxhZdj.k] laxhr
esa ok|ksa dh HkwfedkA

ruq “kekZ
“kks/kkFkhZ

MkWŒ Hkhejko vEcsMdj fo”ofo|ky;] vkxjk
bZesy% tanuparijiya@gmail.com



  Artistic Narration Vol. XIV No. 1 Jan.-June 2023 ISSN (P): 0976-7444 (e): 2395-7247

Impact Factor 8.898 (SJIF)

33

Hkkjrh; laxhr
Hkkjr esa laxhr dh dyk oSfnd dky ls Hkh iqjkuh gSA ekuk tkrk gS fd laxhr dh

mRifRr osnksa }kjk gq;h gSA iafMr “kkjax nso us vius xzUFk laxhr jRukdj esa laxhr dh ifjHkk’kk
bl izdkj nh gS %& ̂ ^xhra] ok|a rFkk ùR;a =;a laxhr eqP;rs** bl izdkj xk;u] oknu rFkk ùR;
bu rhuksa dykvksa ds la;ksx dks laxhr dgrs gSaA ;s rhuksa gh dyk,¡ LorU= gSa ijUrq fQj Hkh ;s
rhuksa dyk,¡] ,d nwljs ij vkfJr gSaA bu rhuksa gh dykvksa dk bfrgkl oSfnd dky ls Hkh
iqjkuk gSA laxhr dh mRifRr osnksa ds fuekZrk czãk }kjk ekuh xbZ gSA czãk ds }kjk ;g dyk
f”ko dks iznku dh xbZ rFkk f”ko ds }kjk ljLorh dks izkIr gqbZA Hkkjrh; laxhr esa ljLorh dks
laxhr dh vf/k’Bk=h ekuk tkrk gSA laxhr dh ;g /kkjk] gtkjksa o’kksZa ls] Hkkjr dh laLd̀fr dks
lè) cuk, gq;s gSaA Hkkjr esa fofHkUu laLd̀fr ,oa lH;rk,¡ fo|eku gSaA ;gk¡ dh lHkh lH;rkvksa
esa laxhr dk cM+k egRo jgk gSA Hkkjr dh lkekftd o /kkfeZd ijEijkvksa ls] laxhr iw.kZr% tqM+k
gqvk gSA ;gk¡ dk dksbZ Hkh mRlo laxhr ds vHkko esa v/kwjk ekuk tkrk gSA laxhr dks Hkkjrh;
laLdf̀r dh vkRek dgk tkrk gSA oSfnd dky esa laxhr vk/;kRe ls tqM+k gqvk FkkA Lojksa ds }kjk
osnksa dk ikB fd;k tkrk FkkA bl dky esa vk/;kfRed laxhr dks ekxhZ o yksd laxhr dks ns”kh
laxhr dh laKk nh xbZ FkhA oSfnd dky esa gh lIr Lojksa dk fodkl gks pqdk FkkA bl dky
ds laxhrKksa dks lIr Lojksa dk iw.kZ Kku FkkA

oSfnd dky esa ok|ksa dk Hkh dkQh izpkj FkkA bl dky esa rr~] lqf”kj o vou) ok|ksa
dk dkQh iz;ksx gksrk FkkA bl dky esa] oh.kkvksa esa vi?kkVfydk] v?kkVh] ddZfVdk] LrEcy
oh.kk] rkyqd oh.kk] dk.M oh.kk] vykcq rFkk dfi”kh] lqf”kj ok|ksa esa oa”kh] fiPNksyk rFkk ukM+h
vkfn rFkk vou) ok|ksa esa nqUnqfHk vFkok Hkwfe nqUnqfHk vkfn ok| izpkj esa FksA bl izdkj
dkykUrj esa vusd ok|ksa dh mRifRr gq;h rFkk le; ds lkFk os foyqIr gks x;sA dqN ok|ksa
esa ifjorZu djds dqN u;s ok|ksa dk fuekZ.k fd;k x;k rFkk os u;s&u;s ukeksa ls izpfyr gq,A
ok|ksa dh mRifRr

gekjs izkphu xzUFkksa esa laxhr dh mRifRr nsoh&nsorkvksa ds }kjk crkbZ xbZ gS rFkk
ok|ksa dh mRifRr Hkh nsoh&nsorkvksa ds ek/;e ls crkbZ xbZ gSA gekjs xzUFkdkjksa ds vuqlkj
rr~ ok| nsorkvksa ls lEcfU/kr gS rFkk lqf”kj ok| xa/koksZa ls lEcfU/kr gSaA blh izdkj vou)
ck|ksa dks jk{klksa ls o /ku ok|ksa dks fdUujksa ls lEcfU/kr ekuk x;k gSA

 ,d fdonUrh ds vuqlkj& tc Jh d‘“.k us ìFoh ij vorkj fy;k] rks os bu pkjksa
ok|ksa dks vius lkFk iF̀oh ij ys vk;sA

 nwljh fdonUrh ds vuqlkj & iwoZ dky esa i`Foh ij nl izdkj ds dYio{̀k FksA buesa
ls ,d dk uke rw;kZax FkkA bl dYi ò{k us euq’;ksa dks pkj izdkj ds ok| iznku
fd;sA
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 oh.kk dh mRifRr ds fo’k; esa ;g dgk tkrk gS fd leqnz eUFku ds nkSjku tks jRu
fudys Fks oh.kk Hkh muesa ls ,d FkhA

 f”ko iqjk.k ds vuqlkj oh.kk dk fuekZ.k f”ko ds }kjk fd;k x;k FkkA ftl le;
ioZrh “k;u eqnzk esa FkhA rc mudh “k;u eqnzk dks ns[kdj f”ko us :nz oh.kk dk
fuekZ.k fd;kA

 eǹax dh mRifRr ds fo’k; esa ekU;rk gS fd tc f”ko }kjk] f=iqjklqj fot; ds le;
uR̀; fd;k x;k Fkk] ml uR̀; dh laxfr gsrq czãk }kjk ,d feV~Vh ds <+k¡ps dk ok|
rS;kj fd;k x;kA ftls eǹax dgk x;kA

 tSu erkuqlkj ̂ eqjt* uked ok| dk vfo’dkj ̂ ”ka[kfuf/k* }kjk gqvk ekuk tkrk gSA
bl izdkj dh cgqr lkjh ekU;rk,¡ gSa tks ok|ksa dh mRifRr ls lEcfU/kr gSA

ok|ksa dk oxhZdj.k
Hkkjrh; laxhr esa ok|ksa dk cgqr egRo gSA fcuk ok| oknu ds laxhr lEiw.kZ ugha

ekuk tkrkA ;gk¡ dk izR;sd mRlo] R;kSgkj] fcuk ok| oknu ds iw.kZ ugha gksrkA laxhr esa os
midj.k ok| dgykrs gSa ftuls ,d fo”ks’k izdkj dh /ofu dh mRifRr gksrh gSA gekjs ns”k
esa fofHkUu izdkj ds ok| ik;s tkrs gSa ftuesa ls dqN dk iz;ksx “kkL=h; laxhr esa gksrk gS rFkk
dqN dk iz;ksx lk/kkj.k tu ekul esa fd;k tkrk gSA “kkL=h; laxhr ds ok|ksa esa flrkj]
rkuiqjk] rcyk] ènax] oh.kk rFkk yksd laxhr ds ok|ksa esa >ka>] eathjk] <+ksyd] lkjaxh] ,d
rkjk vkfn ok| vkrs gSaA Hkkjrh; lekt esa fofHkUu izdkj dh laLd̀fr;k¡ fuokl djrh gSaA
lHkh laLdf̀r;ksa dh fHkUurk ds dkj.k fofHkUu izdkj ds ok| ;a= Hkkjr esa izpfyr gSaaaA ok|ksa
dh la[;k vf/kd gksus ds dkj.k budk oxhZdj.k djuk vko”;d gks x;kA pw¡fd Hkkjrh;
laxhr esa ok|ksa ds fofHkUu izdkj izpfyr gSa vr% Hkkjrh; laxhr “kkL=Kksa us lHkh ok|ksa dks
pkj oxksZa& rr~] vou)] lqf”kj o ?ku] esa foHkkftr fd;k gSA

rr~ ok|ksa ds vUrxZr fofHkUu izdkj ds rU=h ok|ksa dks j[kk x;k gS tSls& oh.kk] flrkj]
ljksn] lkjaxh] lqjcgkj] lqj flaxkj] jckc vkfnA vou) ok|ksa ds vUrxZr fofHkUu izdkj ds peZ
ls e<+s gq,s ok|ksa dks j[kk x;k gSA tSls& ènax] rcyk] iVg] gqMqDdk] <Ddk] :atk] Me:]
nqUnqfHk] Hksjh rFkk rqEcjh vkfnA lqf”kj ok|ksa ds vUrxZr Qawd ls vFkok ok;q ds ek/;e ls ctus
okys ok| tSls& oa”kh eqjyh] ikfodk] iqaxh] “kgukbZ rFkk ukxLoje vkfn rFkk ?ku ok|ksa ds
vUrxZr&>ka>] eathjk] djrky] ?kaVk] dkaL;rky] t;?k.Vk vkfn dks j[kk x;k gSA bl izdkj
ds ok|ksa esa /kkrq dh cuh nks phtksa dks vkil esa Vdjkdj /ofu mRiUu dh tkrh gSA bl izdkj
gekjs “kkL=dkjksa us jpuk o mi;ksx ds vk/kkj ij ok|ksa dks pkj Hkkxksa esa ck¡Vk gSA laxhr esa bu
pkjksa gh izdkj ds ok|ksa dk fo”ks’k egRo gSA oSfnd dky esa ok|ksa dk oxhZdj.k izkIr ugha gksrk
gS ijUrq bl ;qx esa Hkh pkjkas izdkj ds ok|ksa dk o.kZu izkIRk gksrk gSA
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blh izdkj jkek;.kdky o egkHkkjr dky esa Hkh rr~] vou)] ?ku rFkk lqf”kj ok|ksa
ds oknu ds izek.k izkIr gksrs gSaA cgqr lkjs ok|ksa ds ,d lkFk oknu dks oÙn&oknu dgk
tkrk FkkA ikf.kuh dh v’Vk/;k;h esa òUn&oknu ds fy, ̂rq;Z* “kCn dk iz;ksx Ikk;k tkrk gSA
ckS) lkfgR; o gfjoa”k iqjk.kksa esa Hkh rr~] voUk)] ?ku o lqf”kj bu pkjksa ok|ksa dk izpqj
mYys[k izkIr gksrk gSA gekjs izkphu “kkL=dkjksa us] vius xzUFkksa es]a ok|ksa dh la[;k esa erHksn
crk;k gA fdlh xzUFkdkj us pkj o fdlh xzUFkdkj us ik¡p oxksZ esa ok|ksa dks ck¡Vk gSA ik¡p
oxZ ekuus okys xzUFkdkjksa us daB dh /ofu dks Hkh bl oxZ esa “kkfey fd;k gS ijUrq Hkjr ds
i”pkr ds lHkh xzUFkdkjksa us vius xzUFk esa prqfoZ/k ok| oxhZdj.k dks ekU;rk nh gSA
laxhr esa ok|ksa dh Hkwfedk

izkphu dky ls tc ls laxhr dk vfLrRo ekuk tkrk gS RkHkh ls ok|ksa dk lEcU/k
laxhr ls tqM+k gqvk gSA ukV~;”kkL= ds jpf;rk Hkjr rFkk laxhr jRukdj ds jpf;rk
“kkjaxnso vkfn vkpk;kZs us laxhr ds lS/nkfUrd i{kksa dks lqy>kus ds fy, ok|ksa dks ek/;e
cuk;k gSA Hkjr o “kkjaxnso vkfn us Jqfr;ksa] Lojksa] xzke o ewPNZukvksa dks le>kus gsrq oh.kk
dk lgkjk fy;k gSA laxhr dks fLFkj ,oa O;ofLFkr :Ik iznku djus esa ok|ksa dk egRoiw.kZ
LFkku gSA “kkL=h; xk;d dks rkuiqjs o rcyk ds lkFk xk;u djus ls fujarjrk izkIr gksrh
gSA fcuk ok|ksa dh laxfr ds xk;u] ,d fcuk eka>h dh uko ds leku gksrk gS ftldh fn”kk
lqfuf”pr djuk dfBu gksrk gSA v”kksd dqekj ̂;eu* }kjk viuh iqLrd laxhr jRukoyh esa
dgk x;k gS fd xk;d ds eu ds lqIrHkko lgk;d ok|ksa dh lkaxhfrd /ofu ls tkx̀r gksdj
fØ;k”khy gksrs gSA okLro esa ok| laxhr] d.B laxhr vkSj u`R; ds iwoZ] e/; vkSj vUr rhuksa
esa fLFkr gS] tks bu nksuksa dykvksa dks lg;ksx nsrk gSA

izkphu dky ls gh Hkkjrh; laxhr esa fofHkUu izdkj ds ok|ksa dk iz;ksx gksrk jgk gSA
izkphu dky esa oh.kk] vkMEcj] rq.ko] “ka[k] ikf.k?u] oa”kh] nqUnqHkh vkfn ok|ksa dk mYys[k
feyrk gSA bl dky esa lHkh izdkj ds rU=h ok|ksa dks oh.kk dgk tkrk FkkA tSls& ,d rU=h
oh.kk] f=rU=h oh.kk] lIr rU=h oh.kk vkfnA oh.kk “kCn dk loZizFke o.kZu ;tqosZn esa gh
feyrk gSA vkMEcj ,d vou) ok| gS rFkk “ka[k Qw¡d ls ctus okyk ok| gS tks vkt Hkh
blh :i esa izpfyr gSSA bl izdkj izkphu dky esa ok|ksa ds fofHkUu izdkj izpfyr Fks ftudk
iz;ksx fofHkUUk mRlo o voljksa ij fd;k tkrk FkkA

Loj ok|ksa dk dk;Z] xk;d] oknd o Jksrk ds /;ku dks Loj dh vksj dsfUnzr djuk
gksrk gSA xk;u dk la;ksx Loj o rky ok| ls gksus ij og iw.kZ Lo:Ik izkIr djrk gSA xk;d
dh dYiuk dks tc ok|ksa dk lg;ksx izkIr gksrk gS rc os viuh Li’Vrk o fuf”prrk ds
dkj.k laxhr dk :Ik /kkj.k dj ysrh gSA dksbZ Hkh xk;u rHkh lEiw.kZ :Ik /kkj.k dj ldrk
gS tc mls ok| ;U=ksa dk lg;ksx izkIr gksA
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laxhRkkRed okrkoj.k dh lf̀’V esa] ok| laxhr ftruk lkeF;Zoku gS mruk xk;u
vFkok Uk̀R; dyk ugha gSA ;s nksuksa gh dyk,¡] bl mn~ns”; dh izkIrh gsrq ok| laxhr ij
vkfJr gSaA ok| ds vHkko esa u`R; dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA uR̀; djrs le; tc
vou) ok| ctk;k tkrk gS] rks og urZd o n”kZd nksuksa ds eu esa laosaxks dks mRiUu djrk
gS] ftlls ÅtkZ dk lapkj gksrk gSA tks urZd o n”kZd nksuksa dks vkuUn dh izkfIr djkrk gSA
ok| oknu dk iz;ksx dsoy xk;u ds o uR̀; ds lkFk uk gksdj LorU= :i ls Hkh gksrk gS
rFkk LorU= :i ls Hkh og Jksrkvksa dks mruk gh vkuUn izkIr djkrk gS ftruk fd xk;u]
oknu o ùR; ds la;ksx ls gksrk gSA gekjs Hkkjrh; laxhr esa LorU= oknu dk fo”ks’k izpkj
gS rFkk dbZ Hkkjrh; ok| dykdkj LorU= oknu ds fy, izfl) gSA rky ok| ds :Ik esa tgk¡
rcyk dks xk;u o u`R; dh laxfr djus ds fy;s iz;ksx fd;k tkrk gS] ogha rcyk ,d
LorU= ok| ds :Ik esa Hkh viuh igpku cuk;s gq;s gSA Loj ok|ksa ds fo’k; esa Hkh gekjs
“kkL=Kksa }kjk dgk x;k gS fd Loj ok|ksa }kjk Hkh LorU= :Ik ls Jksrkvksa dks vkUkUn dh
izkfIr gks ldrh gS D;ksa fd ,d Loj ok| ls fudyus okyh Loj ygfj;k¡ jlksRifRr esa leFkZ
gksrh gS rFkk Jksrkvksa dks vkuUn iznku djrh gSA bl izdkj gekjs Hkkjrh; ok|ksa dk izR;sd
izdkj] viuk fof”k’V LFkku j[krk gSA

gekjs izkphu “kkL=dkjksa us rr~ ok|ksa dk egRo crkrs gq, dgk gS fd rr~ ok|ksa esa
lclas izeq[k oh.kk dks ekuk gSA oh.kk ds eq[;r% nks Hksn ekus gSa& ̂Jqfr oh.kk* vkSj ̂Loj oh.kk*A
Jqfr oh.kk dk dk;Z y; vFkok xhr dk vuqdj.k djuk ugha gS ;g dsoy NsM+h tkrh gS rFkk
xhr dk vuqdj.k djus okyh RkFkk LorU= oknu esa iz;qDr dh tkus okyh oh.kk ^Loj oh.kk*
dgykrh gSA izkphu laxhr esa vusd izdkj dh oh.kk,¡ iz;ksx esa vkrh Fkh tSls ,drU=h oh.kk]
eRrdksfdyk oh.kk] fdUujh oh.kk] dPNih oh.kk o ?kks’korh oh.kkA bUgha ds ifjofrZr :i
vk/kqfud rU=h ok|ksa esa ns[ks tkrs gSaA vou) ok|ksa esa ènax dks izkphu laxhr esa izeq[k ok|
ekuk tkrk FkkA laxhr dk xk;u ènax ds ek/;e ls gksrk Fkk ijUrq vk/kqfud rky ok|ksa esa
rcyk RkFkk eǹax nksuksa gh rky ok| laxhr esa izeq[k LFkku j[krs gSA vk/kqfud le; esa rcys
dk iz;ksx xk;u dh izR;sd “kSyh ds lkFk gksus yxk gSA “kkL=h; laxhr o lqxe laxhr esa
rcys dk iz;ksx eq[; :i ls gksrk gSA rkuiqjs dk LFkku Hkh “kkL=h; laxhr esa vR;Ur
egRoiw.kZ gSA rkuiqjs dk dk;Z “kkL=h; xk;u esa laxfr ds lkFk&lkFk] mlesa fujarjrk cuk;s
j[kuk Hkh gSA

Hkkjr esa “kkL=h; laxhr ds lkFk&lkFk yksd laxhr Hkh viuh ,d egRoiw.kZ txg
cuk;s gq,s gSA tgk¡ “kkL=h; laxhr dBksj fu;eksa esa cU/kk gqvk gS ogha yksd laxhr dk LFkku
ekuo ds ân; esa gSA mldh ljyrk gh mldh igpku gSA yksd laxhr fdlh Hkh ijaijk o
fu;eksa ls eqDr gSA Hkkjr esa izkphu dky ls gh fofHkUu izdkj ds yksd ok| izpfyr gSa ftuesa
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lkjaxh] jko.kgRFkk] bdrkjk] vyxkstk] flaxh] rqjgh] “ka[k] chu] pax] >k¡>] ?kq¡?k:] fpeVk]
eq[kpax] ?kVe~ vFkok eVdk] <ksyd] uxkMk] ?kaVk vkfn ok| vkrs gSA yksd laxhr ds lHkh
ok|;a= gekjh lakLdf̀rd /kjksgj dk izfr:Ik gSA ftuds }kjk lekt dh Hkkouk,¡ vfHkO;Dr
gksrh gSA

laxhr esa xk;u o ùR; ds Hkhrj fNis lkSUn;Z dks ckgj fudkyus esa ok| laxhr viuh
vge Hkwfedk fuHkkrk gSA ok| ds fcuk u`R; dh rks dYiuk Hkh ugha dh tk ldrh D;ksa fd
;s nksuksa gha dyk,¡ rky ij vk/kkfjr gSA blh izdkj xk;u esa ,d Loj ok| ,oa ,d rky
ok| dk gksuk vR;ko”;d gSA blds vHkko esa xk;u] vius izeq[k dk;Z] ;kfu Jksrkvksa dks
vkuUnkuqHkwfr djkus esa lQy ugha jgsxkA laxhr dk izeq[k mn~ns”; tu&eu&jatu djuk gS
fdUrq bl mn~ns”; dh izkfIr gsrq bu dykvksa dk la;ksx vR;ko”;d gSA

vk/kqfud le; esa ik”oZ laxhr esa Hkh ok|ksa dk iz;ksx LorU= :i ls o lkewfgd :i
ls gksrk gSA lkewfgd :Ik ls fd;s tkus okys oknu dks ok|&òan dh laKk nh xbZ gSA ik”oZ
laxhr esa ukVd RkFkk pyfp=ksa esa laokn ds lkFk o okrkoj.k ds vuqdwy fofHkUu izdkj ds
ok|ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA budk iz;ksx jlksRifRr esa lgk;d gksrk gS vr% ;g n”kZdksa
dks vkUkUn iznku djrs gSA
fu’d’kZ

Hkkjrh; laxhr esa ok|ksa ds egRo dk v/;;u djus ls ;g Kkr gksrk gS fd Hkkjrh;
laxhr esa ok|ksa dk LFkku “kjhj o vkRek ds leku gSA ftl izdkj vkRek ds vHkko esa “kjhj
dk dksbZ egRo ugha jg tkrk] mlh izdkj ok|ksa ds vHkko esa laxhr viw.kZ gh jgrk gSA laxhr
dh iw.kZrk gsrq xk;u] oknu o uR̀; ;s rhuksa gh dyk,¡ egRoiw.kZ gSA bu dykvksa ds la;ksx
ls gh ekuo dks vkfRed vkuUn dh izkfIr gksrh gSA vRk% ok| laxhr dk Hkkjrh; laxhr esa
egRoiw.kZ LFkku gSA
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¼m0iz0½- ì‘B 154]155-
4- hi.m.wikipedia.org- Hkkjrh; laxhr ¼ys[k½A


